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  Teaching Thinking Skills Programs:  التفكير برامج تعليم٢/٧

������Vא	Q
Mא�VدQ=��Q����E�9א��'��e�%�,8-��%)�وא�!ز��%�א�eא������Eא��������Eو��u�KQא�9'
��א��'8,������!\=��T�د����������א��'8,�و�T!����5א����Oو����,sMא�'���א�L�W� �

• PوMא�Wfل�is�-��!�F��.8B��,8'א���������-�א��%$�א���א�����9��!9���!O��	�K� �
• ��=Cوא��W����������JF9!��Vא�Tل��is�-��!�F��,cو��E[�.8B��,8'א�������9��!9� �

.C��,8'�����
��Wو�	���א�������-�א�Dא�$�א| �
ROWOQ@pŠìØÛa@wßbã‹i@ZCognitive Research Trust  (CORT) Program@ @

´��*QQ	م����E�QQ)�אMدوא�Vא�iز���QQو��QQ)�������،�وא�KQQ&��١٩٨٦אدوא�د�د&��	=QQ	��QQ�oאدQQول����DQQ����
�����������������Q�E���د��9Q��,8'�Qع�א�	Q[	��.Q���Q!א�وF��QE���9�,8'�Qא��Vא�QT��(�Q�����aא����E:i	]	ع�9�Mא

�،�و��!=�$�د&��	=	�T9אK���E:;De Bono �Q��eو!� �وא��B*���-�������א�Q4F/�א���CORT��L!Qא�

Cognitive Research Trust �Q����������hQ�J=א�(Q7�،�PوMא�!Q\א����QT�-���TQ!�א�DQא�$�א��Po�3QE��9�XQو
������،!��QQ*وא����QQ�����N*4��Q9ن�א�QQ��QT:J�oو��QQ�E����Vא���QQא����Lد��Q�6א�KQQ%�(�Q�����Q	�QQ[�Po!و���9

�!s�����!>�Vא�T���!B��-ن��	8�9���T��.��،�,8'�����
s�Vא�T�����-ن��	8��وK 
�ZQQא�Mא�-QQ���ZQQ��.QQ��(EQQ
��QQ*و���uQQ�9�،�,8'�QQא��aQQ=א	��-QQא���QQOوא�QQF=��3QQJ]������QQא��

�Zא���3%MאW� �
����<�hא��'W ,8א�*�)�אMول� •�	9�5���Z�!9�K 
• 3=Cא�*�)�א��W,8'�9\�)�א������E��5���Z�!9K 
• /�Cא�*�)�א��W�;�Vא��'�.�و���E�9א��'8,�א����E��5���Z�!9K 
• pא�*�)�א�!א�:&�8��Yא��'8,�א���E�9�5���Z�!9�K 
• ���! Wא�*�)�א|Bوא��V�	�� ���E�9�5���Z�!9Kא�
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���E.�³	�א�QJs�,8'�Q	��QJ±	�����5���Z�!9�FאMدא���Wא�*�)�א��دس�� •"o�F�KE��	Q=	��&אدوא�د�د�،
١٩٩٩�،�١٢� J�٦١E 

ROWORo�Ûa@�ØÐnÛa@pbÈjÓ@wßbã‹i@ZSix Thinking Hats Program  

���QQQ���	QQQ=	��&אدوא�د�د�Po�,8'�QQQא;�3א�	QQQ"��!QQQ8>�pQQQ�!9����Po���QQQא;�3א�	QQQJא���!QQQ8>�����QQQ9و�U
�������������QQ��tQ;	و����Q���!Q8>�eא!Q"Mא��QQO�5אQ�F���/Q�O�،ش�Q*=�&��L���Q��.QQ��QT��!�BQ��XQא���Q\Oiא�
�������u�T��QQ��3،�وQQT����Yل��QQ���	QQC�و�tQQ;	و�א����!QQ8'�6א�KQQ%��QQ[��z�!QQsא���QQم��	QQ*�>�،�QQT���p>א�QQ�

�`��=�Poن�>!Jא��.���Y;��و	א�F�K�Vא��Fن�� ٢٠٠٧�،١٢٩���Eא�	�א������T��،���E،�ذو;

ROWOSïÜî�ìÛa@õa‹q⁄a@wßbã‹i@ZInstrumental Enrichment Program   

�Vא����١٩٨٠��3Qو<>�r	�����o��rאد�	����Poل�	
����א��5����iJא����)�وא�	���e�T��
����������Q�>!���Qد�،�وT�Q����,Q]9)�א�����Q�>!���Vא�QT��(T��Q�o8,�،�و'�Qא��-�FK����،�§�Qא���QF��-�Qf١٩٩٤�،�

٨٢KE� �
ROWOT@ÝÔÈÛa@òîäi@wßbã‹i@ZThe Structure Of Intellect Program      

�א�Vא��*����QQQ،�و���KQQQ%��QQQEא������QQQTא��(�QQQ����א��QQQ'8,�و9���QQQ���.s�QQQE��$�QQQ=Dא�א�KQQQ%�(EQQQ

�$���Q®�5Q	ذج����'Q	�د�����=Dא�?��.Q*����Q����?���������Q7i7א��Q����Q��*�א��&KQ�����Qم��t���Q9�Lא�*��Qא�Vא�

3%�FWא����E�9$��و�א�����QR–�=	ع�א�R	&��و�א�EU	ن�–��������E=	ع�א�Qع�א��	=�KE (Nickerson, et 

al , 1985 , 161- 168 )  

ROWOUòîàÜÈÛa@kîÛb�þa@wßbã‹i@Z       Science A process Approach Program @ @

�������E�����aא��Mא�$�=!��ª�FSAPA�E����������Q����JQא�	��.Q
��������	א��V-�א��E.�א��	א�
��Q	م�،��������������א��������Q��	*א���Qyא���pQ��°א�Q�Y��3QE��د�א!�M��Q*����3Q8م�א�QvYא�-Q���*CFم�א��	����وא�

م���������QQ��t�QQ
�L�-�!¢�QQد��QQ*���א=QQ�7��$�QQ=D����QQو��Mא�VE�E�QQ�8.�א��BQQ9�ª�/QQ�O١٩٦٢��	UQQ0و�
r�	وא����rCOFوא���E���١٦٩א�!��pא���E@�FK�،�h	����F,���-�א� J�١٧١��KE� �

  : تراتيجيات تعليم مهارات التفكير  اس٢/٨
ROXOQ@wß‡Ûa@lìÜ�c@@@Z@ @

�$Tא����"o�L�,8'س�א������N�>وK� �
ROXOR@Ý—ÐÛa@lìÜ�c@Z@@ @

�����������-Qو��u�KQ��ً'�Q���Q���$�Q=!ل��iQs�-Q��$T�Qא���Q"o�L�.�'���.8B��,8'س�א������N�>و
�א�Vא��'8,،T��(������V�	8א��$��Vא�������'8,�%)�א�Dא�$�א������Kא�א��	ع��!=�F*א��$���و�!= �
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  :  عوامل نجاح تعليم التفكير ٢/٩
�TE%��,8'א���(���9�<��5���������	א�.�����د���9	9W� �

�����������.QQא�	���6��6KQQ%�(QQ%א�QQF����(QQ��ول�א����QQو���QQ�E���א���QQ)�وא���QQy�Fא�������QQوא��JBQQ=Mא��
�9���'
��y���,>	���(���א�T�F��ن���ab�V��	���°�T>�NE·��>������Eא��'8,�و9�o�5������K� �

١K ,8'א���Lل�i*��Y�5א����iJא��p�`B9�K� �
٢K �.�'ج�א��sو�.sدא�(T9Y��9�-�����ع�����iJوא�E��Yא�K 

٣K ��B; �p�`B9�Kא��5����iJא��

٤K 3א����4.�א���א���"oوز�`���z�����'א���JB=Mא�L�p�	א����K 

٥K �N:א�}��iJא���[��١٩٩٩�،١٣٠<��34�!وאن�،�F;F�K	ل���KE� �
  :  معوقات تعلم التفكير ٢/١٠

�����(QQ����T$�وא�QQ��hQQ���9�,8'�QQא��(QQ��9�5QQ���ًF�QQ��!7�QQ9و��QQv�XQQא��VQQ;	����QQא����QQ���QQ-�א�	9
�TE%��W� �
١K א�������������KQ%8,،�و'�Qא��Vא�QT���Q�E�����Q�>��VQ�	��د�א|"�²وא��:����ن�Q9!א�)�و�QC!��א�*��Yא

��א�'������O����د��*��Yא���a���Qوא���VQ8א�����!\=�.C��،&���*א���$Tא���Tم����;�Xא���'�
�T�4
��-�א��\!��Vא�����F7�Xم�%,c�3�8وBא��K� �

٢K �%,cو���:9�5��)�א��'C��,8.�א�J!�*��א��*������9�Y���: "!ق�א�������א��

٣K �,�;ز��������>�L�Vא�Tא��-��,Fد�������J]���3א�����$Tو���א��f� 
٤K م�E�%&�א��3א��'8,�J�9�Yא��א�س��L���F)�א���	א��*�a����FV=4��YאKE 

٥K ����������.QC��rQE�����Qא���TQ��w�Xא��'8,�א���F��V����W������NQ�	*9�&KQא��،��'��Q���!Q8'�6א�KQ%
���������������,Qc��Qذא���o�،س���Qא���O!Q���*	ل�،��-���-��KT����9א�א�i8م�א�'�غ�،���-�����������,c

�و��������-�א�x�i>���F�K�،א��!و��د�=٢٠٠٠،�٥١KE 

  Metacognitive skills مهارات ما وراء المعرفة      ٢/١١
�3������>!��و�א��א���Vא�T��-و�W� �

 �Planning Wא����J_�א�Kא39א����J_�א�Kא39א����J_�א�Kא39א����J_�א�Kא39 •

� J�NQQ'�!�9���W�������،�QQTE��9��	QQ�Jא���QQETא���QQT=��<QQא����QQ;	אم�א����QQ�Y�NQQ*�!"�,QQs��QQ��v
��E	ن�א��\E	ن���>��������(T>%�א�ز��Y�����'��(T�;ن�و	������و���²��(�����*Fن���	JJ¸��ذא�9

�FKم�i�	�������،٢٠٠٤�،�١٩٢KE� 

 ��RegulationWא�!א;��Fא�Kא��9א�!א;��Fא�Kא��9א�!א;��Fא�Kא��9א�!א;��Fא�Kא��9 •

�Q³	�א�Q%Mא�eא�QRد���������������Q*9��QF;ل��!אiQs�-��(��و�،�eא���	³�NT���9\�)�א���	°�و9	
�FKאن�	و&�،�و�����] �٢٠٠٤�،�٥٧KE¡�&�א�'!�



 

 

٤٦٢  
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 �W�Assessmentא��*	�)�א�Kא39א��*	�)�א�Kא39א��*	�)�א�Kא39א��*	�)�א�Kא39 •

��N'�!�9�W��-EU��و�F����>��س�א^���א�!א%�����;–�����Qز�iא�د�א�	Qא�����Q���=س���oذא���;�
��ETE��–����!'وא�����س�אM%�א�eא��;��F�E�	=زא���V!ون�و�!s¹�٢٠٠٤�،�٤٤،�وW٤٣KE 

@Ýya‹¾bi@‹¸@À‹È¾a@õaŠë@bß@�ØÐnÛa@paŠbèß@áÜÈmòÈiŠþaÛa@òîÛbn@Z@ @

١K �5���Z�!9��7oNض����!�9�Xא��Vא,Cل�א�is�-��(����Kא��א<��������א�� �
٢K Nم��	*������(�����Nא��	9K� �
٣K �?�4�5א�����(�� �Kא�KאJ9PoV	�!�;����א��
٤K ����Vא��!<����J!�*������¹و<��E� �٢٠٠٩�،�٥١E!وق���)�،�9F�K	���tא�

  :دراسات سابقة / ٣
SOQ@Zoànça@tì¢ë@pb�aŠ†�ØÐnÛa@áîÜÈmë@òîàäni@Z@ @

SOQOQ@Nò�aŠ†@Z"@åí‡Ûa@�ý–@õbî¾@RPPT@â"@ @

د����oאد�WWWW�Poא���6K%��>�Tא���א����א���6K%��>�Tא���א����א���6K%��>�Tא���א����א���6K%��>�Tא���א���� •��;Yא�L�$�=!���3Q�Zول����א��Yא�t�Qא��VאKQ�E����N�Q���9و�
�QQ����cאدא��QQ
د��QQא���QQ���uQQوذ��،��QQ;�&�وא��QQ'8,�א��QQ8��Y8,�א'�QQא��Vא�QQT���QQ����QQ�E����&

د��QQE���3QQE��<��אQQ�R	��א�QQ[o8,�����و'�QQא��(�QQ�����	א<�hQQو"QQ!ق�9QQz�QQT@ود��QQ�,8'א���Vא�QQTא��
V�	8א��$�=D��K� �

• -QQ���QQא���א���QQ�����QQ=	89و-QQ���QQא���א���QQ�����QQ=	89و-QQ���QQא���א���QQ�����QQ=	89و-QQ���QQא���א���QQ�����QQ=	89وWא��hQQ�>	א����QQ���z�&	=QQCول�א�Yא�t�QQא��VאKQQ�E�9אد����VQQ�F����QQ�
م�א���א��3�����J��������z٢٠٠١�L�٢٠٠٢Kא�'�	م�،�وTE��*9�ª)�אE@�P	��!x�r����Fو] �

• �KQQ%���QQ
	9�KQQ%���QQ
	9�KQQ%���QQ
	9�KQQ%���QQ
	9�Po��QQ�6א���א��Po��QQ�6א���א��Po��QQ�6א���א��Po��QQ�6א���א�WWWW����QQ�Yد�Vوق�دא!QQ>د�	QQ�:����و�QQOo������QQ�	EWא�VQQ������rQQ	��3JQQد�
��������,8'�QQوא��،�&�QQ8��Y8,�א'�QQא���QQF�sو�א�،L!QQ���א���3���QQ4א�QQF�sYא�L��QQ�F�!`وא����J�UQQא�

���F�!`א�����	EWא�¥�����;�Kא�� �
SOQOR@Nò�aŠ†@Z"@@ïèjÛa@‡¼aRPPU@â"@ @

د�א�����Fא��!<����Qא��WWWW����-��h*4א���6K%��>�Tא���א����א���6K%��>�Tא���א����א���6K%��>�Tא���א����א���6K%��>�Tא���א���� •���F����Z:�א7!א�QEא���،�_Qא��א���،��،�(�Q\א���
�L!�8�&�����"��iא������א�'�����Eא��t�8א���Y�5א�*�������5א��'8,�א��K� �

• ��-QQ���QQא���א���QQ�����QQ=	89و��-QQ���QQא���א���QQ�����QQ=	89و��-QQ���QQא���א���QQ�����QQ=	89و��-QQ���QQא���א���QQ�����QQ=	89وWWWWم������QQ�����QQ��'א������א��F�QQ��-QQ���QQ��	א����QQא������iQQ"�-QQ���QQ����
�3���٢٠٠٢L�٢٠٠٣א� �

• �Po��QQ�6א���א�KQQ%���QQ
	9�Po��QQ�6א���א�KQQ%���QQ
	9�Po��QQ�6א���א�KQQ%���QQ
	9�Po��QQ�6א���א�KQQ%���QQ
	9WWWW�����������QQ
���QQوא��	����QQא|�و�QQ	د�7�QQ9,�دאل��	���QQ��F���aQQא��!<���QQא�
��QQ*���א����'��QQא��QQ%د�����F��L!QQ���Z،�א���\�QQ)�،�א��tQQ�8א�QQEא�_�،�א����QQ��E��5QQ������QQ*�5א�QQ��

���������	��Q���Qدאل����-�QF����	4�Qد��Q��Y�6אKQ%�-��.��-�F9�/�O�،����*א��&�8��Yא��'8,�א
8�&��Lא�*������٠٠١5}٠��Yא��'8,�א�K� �
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SOQOS@Nò�aŠ†@Z"@@÷íìÇ@æaŒŠRPPY@@â"@ @

��א���!WWWW�&���5���eא���6K%��>�Tא���א��א���6K%��>�Tא���א��א���6K%��>�Tא���א��א���6K%��>�Tא���א�� •��o����א�Vא��'8,�א��T������a���Wو���E�9א��
F��tא�����–����=�����V–�א�*;i�����–�א���v�–���a�9���א����F٥א�!و]���-�"'ل��&���Eא�=� J�
٦�EVא	��K� �
�WWWW�-���Cو89	=�������א���א����-و89	=�������א���א����-و89	=�������א���א����-و89	=�������א���א����- •Cא����!E�ل�א�!و]��א�'��yא�'"��٥� J٦�.���'��9و��،Vא	��

�-��T��F٣١�E��'"و�iً'"K� �
• Po�6א���א���K%���
	9Po�6א���א���K%���
	9Po�6א���א���K%���
	9Po�6א���א���K%���
	9WWWW���Yد��	����������:�Oo���Yق�ذو�د!>���	��Y�F٠٥}٠E�_�	���r�

��L��J�UQQQא���QQQ�	EWل�אQQQ'"��VQQQ�ل�אEW	���QQQא��`!���QQQ�Fو��	�QQQ_�د�QQQ'"��VQQQ���د�QQQF�sא
�א�Vא��T�F�����*�h�FJ��3�Fא�����'8,��QF�si��K��������	��Q���Q�����:�QOo��Q�Yق�ذو�د!Q>��Q�	��

����YدF٠٥}٠�E�������������Q�	EWل�אQ'"��VQ����Jو��	�Q_�د�UQא���Q�	EWل�א'"��V�����r	�_�د�
��L��Q�F�!`א������F�Q����,8'�Qא��Vא�QT���QF�sא����א�hQQ�FJ���&�Q�F��QF�si��،����QQ�Yق�ذو�د!Q>��Q�	��

������������:�Oo�����Yد��	F٠٥}٠E������hQ�FJא���L��Q�F�!`א�����	EWل�א'"��V�����r	�_�د�
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